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Giriş: Bu çalışmanın amacı, farklı ağız gargaralarının mikrohibrit kompozit rezinin yüzey 

pürüzlülüğü ve renk değişimi üzerine etkisini incelemektir. 

Yöntem: 

Bu çalışmada, bir mikrohibrit kompozit rezinin (Filtek Z250, 3M ESPE) kullanılmıştır. 30 

adet disk şeklinde kompozit rezin örneği (4×2 mm) hazırlanmış ve LED ışık cihazı 

1000mW/cm² güçte kullanılarak üreticinin talimatları doğrultusunda polimerize edilmiştir. 

Örnekler, farklı ağız gargaralarına göre 3 gruba ayrılmış ve Listerine, Klorhekidin ve distile 

su (control) içerisinde 14 gün boyunca bekletilmiştir (n=10).Ağız gargaralarına maruz 

bırakılmadan önce ve sonra yüzey pürüzlülükleri kontakt profilometre ile, renk değişimleri 

ise spektrofotometre ile ölçülmüştür. Elde edilen veriler istatistiksel olarak tekrarlı 

ANOVA ve Bonferroni testi ile değerlendirilmiştir. (p<0.05) 

Bulgular: 

Mikrohibrit kompozit rezinin farklı ağız gargarası solüsyonlarına maruz kalması, yüzey 

pürüzlülüğü değerlerinde belirgin bir değişime neden olmamıştır. Benzer şekilde, 

maruziyet öncesi ve sonrası renk değişimleri açısından da anlamlı bir fark bulunmamıştır. 

Sonuç: 

Bu çalışmanın sonuçlarına göre, test edilen ağız gargaralarının, mikrohibrit kompozit 

rezinin yüzey pürüzlülüğü ve renk değişimine belirgin bir etkisi olmadığı ortaya 

konmuştur.  
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