Dis Hekimligi Ogrencilerinde Duygusal Zeka Ve Akademik Basar iliskisinin
Incelenmesi
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zeka seviyeleri ile akademik bagarilart (AGNO ve YKS siralamalari) arasindaki iliskiyi
incelemektir.

Yontem: Kesitsel tipteki bu arastirma, 2025-2026 egitim-6gretim yilinda Istanbul'daki 23
Katilimeilarin DZ seviyeleri Petrides tarafindan gelistirilen ve Isik, Ozer ve Deniz
tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan 20 maddelik Duygusal Zeka Ozelligi Olgegi-Kisa Formu
ile online olarak Ol¢iilmiistiir. Akademik basar1 kriterleri olarak Yiiksekogretim
Kurumlar1 Sinavi (YKS) siralamalart ve Agirlikli Genel Not Ortalamalart (AGNO)
kullanilmistir. Demografik veriler, hobi sayilar1 ve mesleki iyimserlik diizeyleri
yapilandirilmis online anketle toplanarak istatistiksel olarak analiz edilmistir.

Bulgular: Toplam DZ puanlari ile objektif akademik basar1 dlgiitleri (AGNO ve YKS)
arasinda dogrudan bir iliski bulunamamis; ancak duygusallik alt boyutu ile AGNO
arasinda pozitif iliski saptanmigtir. DZ ile mesleki memnuniyet ve 6z-basar1 algilari
arasinda cok giiclii pozitif iliskiler bulunmustur. Ogrencilerin hobi sayis1 arttik¢a tiim DZ
alt boyutlar1 belirgin sekilde ylikselmistir. Ayrica, erkek 6grencilerin toplam DZ, iyi olus
ve 0z kontrol puanlari daha yliksekken; kadin Ogrencilerin AGNO'lar1 daha yiiksek
bulunmustur. YKS'de derece yapan 6grencilerin meslegin gelecegine dair daha kaygil
oldugu, siralama kétiilestikge mesleki iyimserligin arttigi goriilmiistiir.



Sonug¢: Dis hekimligi egitiminde duygusal zeka, objektif akademik notlardan ziyade;
mesleki memnuniyet, 6z-basar1 algist ve bireysel hobilerle giiclii sekilde iliskilidir.
Universiteye giris basarisinin yiiksekligi ile gelecege yonelik mesleki kaygi arasindaki
pozitif iligki, 6grencilerin vermis olduklar1 emek arttikca bu emegin karsiligin1 alamama
endisesini daha fazla tasidiklarini diisiindiirtmektedir. Ogrencilerin bilissel becerilerinin
yaninda duygusal yetkinliklerinin ve sosyal alanlarmin desteklenmesi ¢ok yonlii
gelisimin anahtari olabilir.
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duygusal zeka.



