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G%r%ş: Frenulum, dudak hareketler/n/ stab/l/ze eden b/r mukozal katlantıdır ve tutunma 
sev/yes/ne göre mukozal, g/ng/val, pap/ller ve pap/lla penetran olmak üzere dört t/pe 
ayrılmaktadır. Özell/kle pap/ller ve pap/lla penetran t/pler olarak tanımlanan yüksek frenulum 
ataçmanları, ç/ğneme ve konuşma sırasında oluşan mekan/k stres neden/yle d/ş et/ çek/lmes/, 
plak akümülasyonu ve d/astema oluşumuna sebep olab/lmekted/r. Bu çalışmanın amacı, 
maks/ller lab/al frenulumun /nterdental pap/l üzer/ndek/ ger/l/m stres/n/, üç boyutlu d/j/tal 
modeller/n süperpoz/syonu /le elde ed/len ısı har/taları kullanılarak b/yomekan/k ve objekt/f 
olarak değerlend/rmekt/r. 

Metod: Çalışmaya 18–30 yaş aralığında 20 sağlıklı gönüllü dah/l ed/lm/şt/r. Üç boyutlu 
/ntraoral taramalar (Med/t /700), /st/rahat ve maks/mum retraks/yon poz/syonlarında elde 
ed/lm/şt/r. Elde ed/len modeller Med/t Ölçüm Apl/kasyonu kullanılarak süperpoze ed/lm/ş ve 
hac/msel /le boyutsal değ/ş/kl/kler “Sapma Görünümü” (ısı har/tası) modu kullanılarak anal/z 
ed/lm/şt/r. Bulgular, konvans/yonel ger/l/m (blanch) test/ /le elde ed/len sonuçlarla 
karşılaştırılmıştır. Ver/ler Shap/ro–W/lk, Fr/edman ve Mann–Wh/tney U testler/ kullanılarak 
anal/z ed/lm/ş; yöntemler arası uyum Sınıf İç/ Korelasyon Katsayısı (ICC) /le 
değerlend/r/lm/şt/r. 

Bulgular: Konvans/yonel ger/l/m test/ /le ısı har/tası yöntem/ arasında stres/n saptanması 
açısından /stat/st/ksel olarak anlamlı b/r fark bulunmamıştır (p = 1,000). Ancak frenulum t/p/ 
/le stres varlığı arasındak/ anlamlı /l/şk/ yalnızca ısı har/tası yöntem/ /le göster/lm/şt/r (p = 
0,018) ve pap/ller t/p frenulumlarda daha yüksek stres düzeyler/ gözlenm/şt/r. 

Sonuç: Bu çalışmanın sınırları dah/l/nde ısı har/tası yöntem/, frenulum kaynaklı stres/n 
değerlend/r/lmes/nde objekt/f ve d/j/tal b/r yaklaşım sunmaktadır. Bu yöntem, özell/kle pap/ller 
t/p tutunmalarda daha yüksek b/yomekan/k stres/n varlığını ortaya koymaktadır. 

Anahtar kel%meler: d/j/tal d/ş hek/ml/ğ/, /nterdental pap/l, /ntraoral tarama, maks/ller lab/al 
frenulum, stres anal/z/ 


