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G$r$ş: Rez&n kompoz&tler&n gel&şt&r&lm&ş f&z&ksel ve estet&k özell&kler&, bu materyaller&n hem 
anter&or hem de poster&or restorasyonlarda yaygın olarak kullanılmasını sağlamıştır. Ancak, 
ağız ortamında maruz kalınan k&myasal ve f&z&ksel faktörler, kompoz&t rez&nler&n yüzey 
özell&kler&nde değ&ş&kl&klere neden olab&lmekted&r. Özell&kle dem&neral&zasyon süreçler&, 
materyal&n yapısal bütünlüğünü etk&leyerek mekan&k özell&kler&nde bozulmalara yol açab&l&r. 
Yüzey m&krosertl&ğ&, kompoz&t rez&nler&n aşınma d&renc& ve kl&n&k performansı &le yakından 
&l&şk&l& öneml& b&r parametred&r. Bu nedenle, dem&neral&zasyon solüsyonlarının kompoz&t 
rez&nler&n m&krosertl&k özell&kler& üzer&ndek& etk&s&n&n değerlend&r&lmes& kl&n&k açıdan önem 
taşımaktadır. Bu çalışmanın amacı, dem&neral&zasyon solüsyonunda bekletmen&n b&r 
m&kroh&br&t kompoz&t rez&n&n yüzey m&krosertl&ğ& üzer&ndek& etk&s&n& &ncelemekt&r 

Yöntem: Standart kalıplar kullanılarak b&r m&kroh&br&t kompoz&t rez&nden (F&ltek Z250, 3M 
ESPE) d&sk şekl&nde toplam 20 örnek (8x2) hazırlanmıştır. Pol&mer&zasyon &şlem&n& tak&ben, 
tüm örnekler başlangıç stab&l&zasyonu sağlamak amacıyla 24 saat d&st&le suda beklet&lm&şt&r. 
Ardından, her b&r örneğ&n başlangıç yüzey m&krosertl&k değerler& V&ckers sertl&k test& 
kullanılarak ölçülmüştür (HMV M&crohardness Tester, Sh&madzu). Başlangıç ölçümler&n&n 
ardından örnekler rastgele &k& gruba ayrılmıştır (n=10): kontrol grubu (d&st&le su) ve 
dem&neral&zasyon grubu (pH=4,8 dem&neral&zasyon solüsyonu). Tüm örnekler &lg&l& ortamlarda 
standart koşullar altında 30 gün süreyle saklanmıştır. Süre sonunda, yüzey m&krosertl&k 
ölçümler& tekrarlanmıştır. Elde ed&len ver&ler tekrarlı ölçümlerde varyans anal&z& &le 
değerlend&r&lm&ş, çoklu karşılaştırmalar Bonferron& test& kullanılarak yapılmıştır (p<0,05). 

Bulgular: Başlangıç ölçümler&nde d&st&le su ve dem&neral&zasyon grupları arasında &stat&st&ksel 
olarak anlamlı fark bulunmamıştır (p>0,05). Son ölçümlerde &se dem&neral&zasyon grubunun 
m&krosertl&k değerler&n&n d&st&le su grubuna kıyasla anlamlı düzeyde daha düşük olduğu 
bel&rlenm&şt&r (p<0,05). Grup &ç& değerlend&rmede, d&st&le su grubunda m&krosertl&k 
değerler&nde anlamlı b&r azalma gözlen&rken (p<0,05), bu azalmanın dem&neral&zasyon 
grubunda daha bel&rg&n olduğu saptanmıştır (p<0,05). 

Sonuç: Dem&neral&zasyon solüsyonunun m&kroh&br&t kompoz&t rez&n&n yüzey m&krosertl&ğ&n& 
anlamlı düzeyde azalttığı, d&st&le suyun &se daha sınırlı ancak anlamlı b&r azalmaya yol açtığı 
saptanmıştır. Bu durum, dem&neral&zasyon süreçler&n&n kompoz&t rez&nler&n mekan&k 
özell&kler&n& olumsuz etk&leyeb&leceğ&n& ortaya koymaktadır. 
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