Demineralizasyon Soliisyonunun Bir Mikrohibrit Kompozit Rezinin Mikrosertligi
Uzerine Etkisi
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Giris: Rezin kompozitlerin gelistirilmis fiziksel ve estetik 6zellikleri, bu materyallerin hem
anterior hem de posterior restorasyonlarda yaygin olarak kullanilmasini saglamistir. Ancak,
agiz ortaminda maruz kalinan kimyasal ve fiziksel faktorler, kompozit rezinlerin yiizey
ozelliklerinde degisikliklere neden olabilmektedir. Ozellikle demineralizasyon siiregleri,
materyalin yapisal biitiinliigiinii etkileyerek mekanik 6zelliklerinde bozulmalara yol agabilir.
Yiizey mikrosertligi, kompozit rezinlerin asinma direnci ve klinik performansi ile yakindan
iligkili onemli bir parametredir. Bu nedenle, demineralizasyon soliisyonlarinin kompozit
rezinlerin mikrosertlik 6zellikleri iizerindeki etkisinin degerlendirilmesi klinik agidan 6nem
tasimaktadir. Bu c¢alismanin amaci, demineralizasyon soliisyonunda bekletmenin bir
mikrohibrit kompozit rezinin ylizey mikrosertligi tizerindeki etkisini incelemektir

Yontem: Standart kaliplar kullanilarak bir mikrohibrit kompozit rezinden (Filtek Z250, 3M
ESPE) disk seklinde toplam 20 6rnek (8x2) hazirlanmistir. Polimerizasyon islemini takiben,
tim Ornekler baslangic stabilizasyonu saglamak amaciyla 24 saat distile suda bekletilmistir.
Ardindan, her bir Ornegin baslangi¢ yiizey mikrosertlik degerleri Vickers sertlik testi
kullanilarak o6l¢iilmiistir (HMV Microhardness Tester, Shimadzu). Baslangi¢ dl¢iimlerinin
ardindan Ornekler rastgele iki gruba ayrilmistir (n=10): kontrol grubu (distile su) ve
demineralizasyon grubu (pH=4,8 demineralizasyon soliisyonu). Tiim 6rnekler ilgili ortamlarda
standart kosullar altinda 30 giin siireyle saklanmistir. Siire sonunda, yiizey mikrosertlik
Olciimleri tekrarlanmistir. Elde edilen veriler tekrarli o6l¢iimlerde varyans analizi ile
degerlendirilmis, ¢oklu karsilagtirmalar Bonferroni testi kullanilarak yapilmistir (p<0,05).

Bulgular: Baslangi¢ 6l¢iimlerinde distile su ve demineralizasyon gruplari arasinda istatistiksel
olarak anlaml fark bulunmamistir (»>0,05). Son 6l¢limlerde ise demineralizasyon grubunun
mikrosertlik degerlerinin distile su grubuna kiyasla anlamli diizeyde daha diisiik oldugu
belirlenmistir (p<0,05). Grup i¢i degerlendirmede, distile su grubunda mikrosertlik
degerlerinde anlamli bir azalma go6zlenirken (p<0,05), bu azalmanin demineralizasyon
grubunda daha belirgin oldugu saptanmistir (p<0,05).

Sonug¢: Demineralizasyon soliisyonunun mikrohibrit kompozit rezinin yiizey mikrosertligini
anlaml diizeyde azalttig1, distile suyun ise daha sinirli ancak anlamli bir azalmaya yol actig1
saptanmigtir. Bu durum, demineralizasyon siireclerinin kompozit rezinlerin mekanik
ozelliklerini olumsuz etkileyebilecegini ortaya koymaktadir.

Anahtar kelimeler: mikrosertlik, demineralizasyon, kompozit rezin



