Endodontik Enfeksiyonlarin Yonetiminde S. Simif Dis Hekimligi
Ogrencilerinin Antibiyotik Tercihleri ve Klinik Karar Verme Siirecleri
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Amac: Bu ¢alisma, Dis Hekimligi Fakiiltesi 5. simif 6grencilerinin
endodontik enfeksiyonlarda sistemik antibiyotik kullanim1 ve profilaksi
protokollerine yonelik bilgi diizeylerini ve klinik yaklagimlarini
degerlendirmek amactyla yapilmistir.

Gerec ve Yontem: Calismaya klinik staj donemindeki 106 dis hekimligi
ogrencisi dahil edilmistir. Katilimeilarin farkli endodontik tanilarda
antibiyotik regeteleme egilimleri, ilag tercihleri ve sistemik hastaliklardaki
profilaksi yaklagimlari anket yoluyla sorgulanmigtir. Arastirmadan elde
edilen verilerin analizi SPSS 25.0 (IBM Corp., Armonk, NY, USA) paket
programi kullanilarak gerceklestirilmistir. Katilimcilarin demografik
ozellikleri ve klinik yanitlari say1 (n) ve yiizde (%) olarak sunulmustur. 5.
smif 6grencilerinin endodontik tanilara dayali antibiyotik regeteleme
tercihleri ile klinik staj tecriibeleri arasindaki iliskilerin
degerlendirilmesinde Pearson Ki-Kare testi kullanilmistir. Elde edilen tiim
bulgular %95 giiven araliginda test edilmis ve p < 0.05 degeri istatistiksel
olarak anlamli kabul edilmistir.

Bulgular: Katilimeilarin %94’ "Diffiiz sislikle seyreden akut apikal apse"
durumunda antibiyotik kullanimini1 dogru sekilde desteklemistir. Klinik
tanilarin dogru belirlenmesi ve rasyonel antibiyotik kullanimi kararlari ile
klinik staj tecriibesi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski
saptanmistir (p < 0.05). Birinci se¢enek antibiyotik olarak %78 oraninda
Amoksisilin + Klavulanik Asit tercih edilirken, penisilin alerjisi
durumunda Klindamisin ilk sirada yer almistir. Cinsiyet ve iiniversite tiirii

degiskenlerinin ilag se¢im kriterleri ve profilaksi bilgisi lizerinde



istatistiksel olarak anlamli bir fark yaratmadig1 goriilmiistiir (p > 0.05).
Ayrica katilimcilarin biiyiik cogunlugu (%84) mezuniyet 6ncesinde ek bir
klinik farmakoloji egitimi almanin mesleki yetkinlik i¢in gerekli oldugunu
belirtmistir.

Sonug: 5. sinif 6grencilerinin ciddi endodontik enfeksiyonlarin
yonetiminde yliksek farkindaliga sahip oldugu ve standart tedavi
protokollerini bagartyla uyguladigi gortilmiistiir. Klinik staj siirecinin,
gereksiz antibiyotik kullanimini sinirlama ve dogru endikasyon koyma
becerisi ilizerinde pozitif etkisi oldugu sonucuna varilmaistir.
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