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Giris: Dis rengi secimi, protetik tedavilerin estetik basarisini belirleyen temel unsurlardan
biridir. Bu islem, dijital yontemler veya gorsel degerlendirme ile gerceklestirilebilir. Dijital
sistemlerin teknik tstilinliiklerine ragmen, klinik uygulamada ¢ogunlukla goérsel yontem tercih
edilmektedir. Ancak bu yontem; ortam 15181, 151k sicakligi ve klinik deneyim gibi faktorlerden
etkilenen subjektif bir siirectir. Bu ¢alismanin amaci, farkli 1sik sicakliklarinin (5500K ve
6500K) ve dis hekimligi egitiminin dis rengi se¢imi dogrulugu iizerindeki etkisini
degerlendirmektir.

Metot: Arastirma, Bezmialem Vakif Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi'nde
edilmistir. Renk goérme bozuklugu olan bireyleri ¢alisma dis1 birakmak icin katilimcilara
Ishihara testi uygulanmistir. Katilimeilardan, Prowhite 151k kabini kullanilarak 5500K (D55) ve
6500K (D65) 151k sicakliklar: altinda Vita Classical skalasindaki A2, A4, C2 ve C4 renklerini
eslestirmeleri istenmistir. Veriler genellestirilmis tahmin denklemleri (GEE) yontemi ile analiz
edilmisgtir.

Bulgular: Renk eslestirme dogrulugu egitim diizeyi (p=0,019), 151k sicaklig1 (p=0,022) ve renk
(p<0,001) agisindan anlamli farklilik gostermistir. Klinik 6grencilerin dogruluk oranlar1 daha
yiiksek bulunmustur. 6500K 151k sicakliginda daha yiiksek dogruluk gdzlenmistir. Renkler
arasinda dogruluk oranlar1 agisindan farklilik gézlenmis olup, A2 ve C2 renklerinde daha diisiik
dogruluk oranlar1 elde edilmistir. Egitim diizeyi ile 151k sicakligi arasinda anlamli etkilesim
saptanmamustir (p=0,122).

Sonug: Dis rengi se¢imi dogrulugu, egitim diizeyi ve 151k sicakligindan etkilenmektedir. Klinik
ogrenciler daha yiiksek dogruluk gostermistir. 6500K 151k sicakligi daha yiiksek dogruluk ile
iligkili bulunmustur. Orta tonlarda (A2, C2) dogruluk daha diisiik, koyu tonlarda (A4, C4) daha
yiiksektir. Isik sicakligi dogrulugu artirmakla birlikte, bazi renklerde ayirt etme giicliigii devam
etmektedir.
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