Dis Hekimliginde Apeks Bulucular: - Farkl Cihazlarin Karsilastirmali Degerlendirmesi
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Girig: Kanal tedavisinin bagarisini etkileyen dnemli faktorlerden biri kanal boyunun dogru
belirlenmesidir. Geleneksel el egeleriyle birlikte kullanilan apeks bulucular, ¢alisma boyunun
belirlenmesine etkin bir ¢éziim sunar. Bununla birlikte egelere pratik bir alternatif sunan
endomotorlar ve onlarin apeks bulucularla entegre olan sistemleri giderek yayginlagsmaktadir.
Arastirmamizin amaci, 3 farkli entegre cihazin apeks bulucu olarak gosterdikleri performanslari
kendi aralarinda karsilastirmaktir.

Yontem: Etik kurul onay1 alindiktan sonra; tek koklii ve kanalli iist anterior kesici dis toplandi.
Distasi, rezorbsiyon, ¢iiriikk ya da dolgu igermeyen 60 adet dis periapikal rontgen yardimiyla
secildi. Her dis boyu, aerator ve fisslir frez yardimitla 20+1 mm olacak sekilde diizenlendi ve
giris kavitesi a¢ildi. #10K egenin ucu apeksten goriinene kadar ilerletildi ve dijital kumpas ile
Ol¢iim yapilip 0,5 mm c¢ikarilarak gergek boy Ol¢iimii tamamlandi. Disler rastgele 3 gruba
ayrildi. BR Touch, Endo Master, X Smart Pro+ cihazlari ile her birinde 20 dis olacak sekilde
gruplar belirlendi. Disler taze hazirlanmis aljinat ile egitim modeline (EduDent, istanbul,
Tiirkiye) yerlestirildikten sonra entegre cihazlarin apeks bulucu modu ile ¢alisma boylari
belirlendi.

Bulgular: 3 grupta da gercek dis uzunlugu ile farkli entegre cihazlardaki apeks bulucu
modlarinin belirledigi sonuglarin karsilagtirllmasi Friedman testi ile degerlendirilmis ve
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. X-Smart Pro+, Endo Master ve BR Touch
entegre endomotorlarin apeks bulucu modlari arasindaki karsilastirma Kruskal-Wallis testi ile

degerlendirilmis ve sonuglar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir
(p=0.13).

Sonug¢: Bu ¢alismanin sinirlari i¢inde, X-Smart Pro+, Endo Master ve BR Touch cihazlarinda
apeks bulucu modlarinin ¢alisma boyu belirlemedeki dogruluklarinin benzer oldugu ve
istatistiksel olarak anlaml1 bir fark bulunmadig: goriilmustiir.
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