Remineralizasyon Soliisyonunun Mikrohibrit Ve Flor Salan Kompozit Rezinlerin Yiizey
Piiriizliiligii Ve Mikrosertligi Uzerine Etkisi
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Giris: Remineralizasyon soliisyonuna birakilan mikrohibrit ve flor salan kompozitlerin yiizey
sertligi ve yiizey piirlizliliigiinde meydana gelen degisiklikleri degerlendirmek amacglanmistir.

Yontem: Calismada mikrohibrit kompozit rezin (Filtek Z250, 3M ESPE) ve flor salan
kompozit rezin (giomer) (Beautifill II, Shofu) kullanilmistir. Her kompozit i¢in 20 adet olmak
iizere toplamda 40 adet disk seklinde rezin Ornek, teflon kaliplar (8x2 mm) kullanilarak
hazirlanmistir ve LED 151k cihazt (Valo, Ultradent, ABD) ile {iretici talimatlarina gore
polimerize edilmistir (1000mW/cm?) ve 24 saat boyunca oda sicakliginda distile suda
bekletilmistir. Her iki kompozit de mikrosertlik ve yiizey piirtizliliigii 6l¢timleri i¢in uygun
formiilasyona gore hazirlanan remineralizasyon soliisyonu ve hava(kontrol) ortaminda
bekletilmek iizere esit gruplara ayrilmistir (n=10). Ornekler gruplarma goére 20 ml’lik
remineralizasyon soliisyonu igerisinde, kapali bir kapta, ve hava ortaminda 30 giin
bekletilmistir. [1k ve son dl¢limler, yiizey piirtizliilik degerleri kontakt profilometre (Marsurf M
300 C) ve mikrosertlik Ol¢timleri Vickers mikrosertlik testi (VHN) ile orneklerin {ist
yiizeylerinden 3 farkli noktadan, 24 saat sonunda ve 30 giin sonunda olmak lizere 2 kez
gerceklestirilmistir . Yiizey piirtizliiliikk ve mikrosertlik verileri, istatiksel analizler i¢in tekrarl
Olciimlerde varyans analizi, ikili karsilagtirmalarda Bonferroni testleri kullanilarak
degerlendirilmistir (p<0.05).

Bulgular: Hava ortaminda bekletme, mikrohibrit ve flor salan kompozitin ylizey
mikrosertliginde belirgin bir azalmaya ve ylizey piiriizliliigiinde artisa neden olmustur.
Remineralizasyona tabi tutmak, yiizey piiriizliliigli degerlerinde belirgin bir artisa neden
olmustur. Ancak, flor salan kompozit rezinde mikrosertlik degerlerinde degisim goriillmemistir.
Mikrohibrit kompozit rezinde ise mikrosertlikte belirgin bir azalma tespit edilmistir.

Sonu¢: Hava ortaminda bekletme ve remineralizasyon uygulamalar yiizey piiriizliliglinii
artirirken, mikrosertlik iizerindeki etkiler materyal tipine bagli olarak degismis; flor salan
kompozit rezin mikrosertligini korurken, mikrohibrit kompozit rezinde anlaml1 bir mikrosertlik
kayb1 meydana gelmistir.
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