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G$r$ş: Rem$neral$zasyon solüsyonuna bırakılan m$kroh$br$t ve flor salan kompoz$tler$n yüzey 
sertl$ğ$ ve yüzey pürüzlülüğünde meydana gelen değ$ş$kl$kler$ değerlend$rmek amaçlanmıştır. 

Yöntem: Çalışmada m$kroh$br$t kompoz$t rez$n (F$ltek Z250, 3M ESPE) ve flor salan 
kompoz$t rez$n (g$omer) (Beaut$f$ll II, Shofu) kullanılmıştır. Her kompoz$t $ç$n 20 adet olmak 
üzere toplamda 40 adet d$sk şekl$nde rez$n örnek, teflon kalıplar (8×2 mm) kullanılarak 
hazırlanmıştır ve LED ışık c$hazı (Valo, Ultradent, ABD) $le üret$c$ tal$matlarına göre 
pol$mer$ze ed$lm$şt$r (1000mW/cm²) ve 24 saat boyunca oda sıcaklığında d$st$le suda 
beklet$lm$şt$r. Her $k$ kompoz$t de m$krosertl$k ve yüzey pürüzlülüğü ölçümler$ $ç$n uygun 
formülasyona göre hazırlanan rem$neral$zasyon solüsyonu ve hava(kontrol) ortamında 
beklet$lmek üzere eş$t gruplara ayrılmıştır (n=10). Örnekler gruplarına göre 20 ml’l$k 
rem$neral$zasyon solüsyonu $çer$s$nde, kapalı b$r kapta, ve hava ortamında  30 gün 
beklet$lm$şt$r. İlk ve son ölçümler, yüzey pürüzlülük değerler$ kontakt prof$lometre (Marsurf M 
300 C) ve m$krosertl$k ölçümler$ V$ckers m$krosertl$k test$ (VHN) $le örnekler$n üst 
yüzeyler$nden 3 farklı noktadan, 24 saat sonunda ve 30 gün sonunda olmak üzere 2 kez 
gerçekleşt$r$lm$şt$r . Yüzey pürüzlülük ve m$krosertl$k ver$ler$, $stat$ksel anal$zler $ç$n tekrarlı 
ölçümlerde varyans anal$z$, $k$l$ karşılaştırmalarda Bonferron$ testler$ kullanılarak 
değerlend$r$lm$şt$r (p<0.05).  
 
Bulgular: Hava ortamında bekletme, m$kroh$br$t ve flor salan kompoz$t$n yüzey 
m$krosertl$ğ$nde bel$rg$n b$r azalmaya ve yüzey pürüzlülüğünde artışa neden olmuştur. 
Rem$neral$zasyona tab$ tutmak, yüzey pürüzlülüğü değerler$nde bel$rg$n b$r artışa neden 
olmuştur.  Ancak, flor salan kompoz$t rez$nde m$krosertl$k değerler$nde değ$ş$m görülmem$şt$r. 
M$kroh$br$t kompoz$t rez$nde $se m$krosertl$kte bel$rg$n b$r azalma tesp$t ed$lm$şt$r. 
 
Sonuç:  Hava ortamında bekletme ve rem$neral$zasyon uygulamaları yüzey pürüzlülüğünü 
artırırken, m$krosertl$k üzer$ndek$ etk$ler materyal t$p$ne bağlı olarak değ$şm$ş; flor salan 
kompoz$t rez$n m$krosertl$ğ$n$ korurken, m$kroh$br$t kompoz$t rez$nde anlamlı b$r m$krosertl$k 
kaybı meydana gelm$şt$r. 
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