Bezmialem Vakif Universitesi Tip ve Dis Hekimligi Fakiiltesi Ogrencilerinin Menopoz—
Periodontal Hastalik iliskisine Yonelik Bilgi ve Tutumlar
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Giris: Menopoz hem sistemik durumu hem de agiz sagliini etkileyebilen hormonal
degisikliklerle karakterize biyolojik bir durumdur. Bu c¢alisma, Bezmialem Vakif
Universitesi'ndeki tip ve dis hekimligi fakiiltesi dgrencilerinin menopoz ve periodontal hastalik
iliskisine dair bilgi ve tutumlarin1 degerlendirmeyi amaglamstir.

Yontem: Bu kesitsel ¢alismaya Bezmialem Vakif Universitesi'nden 295 tip ve dis hekimligi
fakiiltesi 6grencisi dahil edilmistir. Veriler, ¢evrim i¢i bir form (Google Forms) araciligiyla
uygulanan yapilandirilmis bir anket kullanilarak toplanmigtir. Anket; demografik 6zellikleri,
menopoz ve periodontal hastaliklar hakkindaki bilgi diizeylerini ve dgrencilerin bu iligkiye
yonelik tutumlarini degerlendirmek tizere tasarlanmistir. Tanimlayict analizler yapilmis; grup
karsilagtirmalarinda Pearson ki-kare testi, Fisher—Freeman—Halton kesinlik testi ve Kruskal—
Wallis testi kullanilmistir. (p <0.05) degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

Bulgular: Calismaya toplam 295 6grenci katilmistir (%49,2 tip, %50,8 dis hekimligi).
Menopoz konusundaki egitim diizeyi altinct sinif tip 6grencilerinde en yiiksek iken, dis
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ozellikle besinci simif 6grencileri, menopoz ve periodontal hastalik iliskisi konusunda daha
diisiik bilgi diizeyine sahip oldugu belirlenmistir (p <0.001). Katilimcilarin tutumlar1 genel
olarak olumlu olsa da gruplar arasinda anlamli farkliliklar gostermis ve dis hekimligi
ogrencilerinde daha yiiksek bulunmustur (p <0.05).

Sonug: Ogrenciler menopoz hakkinda temel diizeyde bilgi sahibi olsalar da menopozun
periodontal hastaliklarla iligskisine dair farkindalik dis hekimligi ogrencilerinde tip
ogrencilerine gore daha yiiksektir. Bu bulgular, menopoz ve agiz saglig1 arasindaki iliskiye dair
disiplinler aras1 farkindaligin giiclendirilmesinin 6nemini vurgulamaktadir.
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