Demineralizasyon Soliisyonunun Mikrohibrit Kompozit Rezinin Yiizey Piiriizliiliigii
Uzerine Etkisi
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Giris: Kompozit rezinler, estetik ve mekanik 6zelliklerinin uygun olmasi nedeniyle restoratif
dis hekimliginde yaygin olarak kullanilmaktadir. Bununla birlikte, bu materyaller agiz
ortamindaki kimyasal ve fiziksel degisimlere maruz kaldiklarinda yiizey o6zelliklerinde
degisiklikler meydana gelebilmektedir. Yiizey piirtizliiligii; plak birikimi, renklenme, aginma
ve restorasyonlarin uzun donem basarisi agisindan klinik olarak kritik bir parametredir.
Ozellikle demineralizasyon siireclerinin restoratif materyallerin yiizey biitiinliigii iizerindeki
etkilerinin degerlendirilmesi dnem tasimaktadir. Bu calismanin amaci, demineralizasyon
sollisyonunun bir mikrohibrit kompozit rezinin yiizey piriizliliigli tizerindeki etkisini
incelemektir.

Gerec¢ ve Yontem: Bir mikrohibrit kompozit rezinden (Filtek Z250, 3M ESPE) standart kalip
kullanilarak disk seklinde 20 6rnek hazirlanmistir. Polimerizasyon isleminin ardindan tiim
ornekler materyalin baslangic stabilizasyonunun saglanmasi amaciyla 24 saat boyunca distile
suda bekletilmistir. Daha sonra tiim 6rneklerden kontakt profilometre (Mahr, Marsurf PS1) ile
baslangic yiizey piiriizliiliigii dlciimleri yapilmistir. Ornekler rastgele iki gruba ayrilmistir
(n=10): kontrol grubu (distile su) ve demineralizasyon grubu (demineralizasyon soliisyonu
pH=4.8). Ornekler ilgili ortamlarda 30 giin siireyle standart kosullar altinda bekletilmis ve siire
sonunda ylizey piirtizliliigli olglimleri tekrarlanmistir. Veriler tekrarli Olgiimlerde varyans
analizi ile degerlendirilmis ve ¢oklu karsilastirmalar Bonferroni testi ile yapilmistir (p<0,05).

Bulgular: Gruplar arasinda baslangic ve son ol¢iimlerde istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmamistir (p> 0,05). Distile su grubunda baslangic ve son dlgiimler arasinda anlamli
degisiklik gdzlenmezken (p> 0,05), demineralizasyon grubunda yiizey piiriizliiliigiiniin anlamlt
diizeyde artt1g1 belirlenmistir (p<0,05).

Sonuc¢: Demineralizasyon soliisyonunun mikrohibrit kompozit rezinin yiizey piiriizliiliglini
anlamli diizeyde artirdigi, distile suyun ise anlamli bir degisiklie neden olmadigi
belirlenmistir. Bununla birlikte, her iki grupta da son yiizey piiriizliiliigii degerlerinin bakteriyel
tutulum acisindan kritik esik olarak kabul edilen 0,2 pm degerini astigi goriilmiistiir. Bu
bulgular, her iki ortamin da klinik agidan plak birikimi acisindan risk olusturabilecegini
gostermektedir
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