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Giris: Bas-boyun bolgesindeki idiopatik yumusak doku kalsifikasyonlari, herhangi bir
sistemik bozukluk veya lokal doku hasar1 olmaksizin gelisen ve panoramik radyografilerde
tesadiifen saptanabilen olusumlardir. Bu kalsifikasyonlarin dogru teshisi, patolojik durumlarin
ay1rici tanist ve klinik yonetim agisindan kritik neme sahiptir. Caligmanin amaci, belirli
idiopatik kalsifikasyonlarin prevalansini ve cinsiyetlere gore dagilimini retrospektif olarak
analiz etmektir.

Yontem: Caligmada, 2023-2024 yillar1 arasinda Bezmialem Vakif Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi Hastanesi’ne bagvuran hastalara ait panoramik radyografiler retrospektif olarak
incelenmistir. Aragtirma kapsaminda; larinks kartilaji dejenerasyonu, sialolit, antrolit, flebolit
ve rinolit olmak iizere bes farkli idiopatik kalsifikasyon tiirii taranmig ve veriler sistematik
olarak analiz edilmistir.

Bulgular: Toplam 37.698 panoramik radyografi taranmis; 70 yas iistii 1.237 vaka ve 18 yas
alt1 7.328 vaka ¢aligma dis1 birakilarak net 29.133 vaka iizerinden analizler tamamlanmigtir.
Inceleme sonucunda toplam 127 idiopatik kalsifikasyon vakasi saptanmustir. En sik rastlanan
bulgu olan larinks kartilaj dejenerasyonu (n=59, %46,46) vakalarinin %25,42°si erkeklerde,
%74,58°1 kadinlarda goriiliirken; ikinci en sik rastlanan kalsifikasyon tiirii olan sialolitler
(n=36, %28,35) %41,67’si erkek, %58,33’1 kadin hastalarda tespit edilmistir. Toplam 22
vakada (%17,32) saptanan antrolitlerin %63,64 oraninda erkeklerde ve %36,36 oraninda
kadinlarda izlendigi goriilmiistiir. Flebolitler toplam 9 vakada (%7,09) saptanarak %77,78
erkek ve %22,22 kadin prevalansi gosterirken, en az rastlanan bulgu olan rinolit (n=1, %0,79)
yalnizca bir kadin hastada tespit edilmistir. Genel toplamda vakalarin %40,16’s1 erkek,
%359,84’1 kadin hastalardan olugmaktadir.

Sonug¢: Panoramik radyografiler, idiopatik kalsifikasyonlarin saptanmasinda énemli bir
aracgtir. Calismada larinks kartilaj dejenerasyonu ve sialolitler en yaygin tiirler olarak 6ne
cikarken; bulgularin cinsiyetler aras1 farklilik gosterdigi saptanmistir. Dis hekimlerinin bu
bulgular1 dogru tanimlamasi, hastalarin saglik takibi ve gerekli yonlendirmeler agisindan
bliylik 6nem tagimaktadir.
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