Odontojenik Kist ve Tiimérlerle Iliskili Dislerde Apikal Rezeksiyon
Sonras1 Hasta Memnuniyetinin OHIP-14 ile Degerlendirilmesi
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Giris: Bu calismanin amaci, odontojenik kist ve tiimorlerle iligkili dislerde
endodontik tedavi ve kok ucu rezeksiyonu uygulanmis bireylerde, tedavi sonrast
hasta memnuniyeti ile agiz saghgina bagl yasam kalitesinin OHIP-14 &lgegi
aracilifiyla degerlendirilmesidir.

Gerec ve Yontem: 2020-2024 yillar1 arasinda, odontojenik kist ve tiimdrlerle
iliskili diglerde endodontik tedavi ve apikal rezeksiyon sonrasi hastalara ait
kayitlar geriye doniik olarak incelenmis ve kriterlere uyan hastalar calismaya
dahil edilmistir. Hastalar telefonla aranip bilgilendirilmis ve OHIP-14
kapsamindaki sorular kendilerine yoneltilmistir.

Bulgular: Caligmaya toplam 18-60 yas aras1 48 birey dahil edilmis ve tek grup
ile calisilmistir. Orneklem ve degiskenler ortalama ve standart sapma ile
degerlendirilmigtir. OHIP-14 0Olgegine ait madde bazli ortalama skorlar
incelendiginde ortalamanin genel olarak 0,00 — 0,85 aralifinda seyrettigi yani
diistik oldugu saptanmistir. Bu durum, katilimcilarin agiz sagligina baglh yasam
kalitesinin genel olarak iyi diizeyde oldugunu gostermektedir. Standart sapma
degerleri incelendiginde ise degiskenlik 0,00 1,08 araliginda olup, bazi
bireylerde sikayetlerin daha belirgin olabilecegini ancak genel dagilimin diisiik
skorlar etrafinda toplandigini géstermektedir.

Sonug: OHIP-14 bulgulari, tedavi sonras1 donemde hastalarin genel olarak agiz
sagligina bagli yasam kalitesinin iyi diizeyde oldugunu gostermektedir. En
belirgin etkinin fiziksel agr1 oldugu, ancak bu durumun ¢ogunlukla hafif ve
gegici nitelikte oldugu belirlenmistir. Fonksiyonel kisitlilik agisindan
degerlendirildiginde, katilimcilarin biiyiik kisminda konusma ile ilgili belirgin
bir problem goézlenmemistir. Ancak, tat alma hissine bozuklugunda diger



sorulara kiyasla daha yiiksek skorlar elde edilmis olup bu durum bazi bireylerde
tedavi sonrast donemde duyusal degisikliklerin ortaya ¢ikabildigini
gostermektedir. Bu sonuglar, uygulanan dental tedavilerin hastalarin yasam
kalitesi lizerinde genel olarak olumsuz bir etki olusturmadigini
desteklemektedir.
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