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Giris: Dis eti estetigi bireylerin 6z algisini, 6zgiivenini ve sosyal etkilesimlerini 6nemli
dlciide etkileyebilmektedir. Dis Eti Estetiginin Psikososyal Etkileri Olcegi (PIGAQ), dis
eti estetiginin psikososyal etkilerini degerlendirmek amaciyla gelistirilmistir. Bu
calisgmanin amaci, PIGAQ dlgegini Tiirkgeye cevirmek, kiiltiirler arast uyarlamasini
yapmak ve gecerlilik ile giivenilirligini degerlendirmektir.

Metod: Bu metodolojik ¢alismaya, Bezmialem Vakif Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Periodontoloji Anabilim Dali’na bagvuran 18-80 yas araliginda 230 goniilli dahil
edilmistir. PIGAQ, ileri—geri ¢eviri yontemi, uzman panel degerlendirmesi ve pilot
uygulama ile Tiirk¢eye cevrilmis ve kiiltiirel olarak uyarlanmistir. Yapr gecerliligi
acimlayic1 faktdr analizi kullamlarak degerlendirilmistir. I¢ tutarliik Cronbach alfa
katsayilar1 ve madde—toplam korelasyonlar1 kullanilarak degerlendirilmistir. Test— tekrar
test gilivenilirligi, anketi 4 hafta sonra tekrar dolduran 30 katilimci {izerinde
degerlendirilmis ve siif i¢i korelasyon katsayilar1 (ICC) hesaplanmistir.

Bulgular: Kaiser—-Meyer—Olkin degeri 0.926 olarak hesaplanmis ve Bartlett kiiresellik
testinin istatistiksel olarak anlamli oldugu saptanmustir (¥>=5305.973, p<0.001). A¢imlayici
faktor analizi sonucunda 6zdegeri 1’in iizerinde dort faktor belirlenmis ve bu faktdrlerin
toplam varyansin %77.7’sini agikladig1 goriilmiistiir. Faktor yiikleri 0.423 ile 0.916
arasinda degisiklik gdstermistir. Olgegin toplam Cronbach alfa katsayist 0.948 olarak
hesaplanirken, alt boyutlara ait degerlerin 0.915 ile 0.957 araliginda oldugu izlenmistir.
Madde—toplam korelasyonlarinin 0.282 ile 0.835 arasinda dagildig1 belirlenmistir. Test—
tekrar test giivenilirligi ise sinif i¢i korelasyon katsayisinin (ICC) 0.980 olmasiyla giiclii
stabilite gdstermistir.

Sonuc: Dis Eti Estetiginin Psikososyal Etkileri Olg¢egi’nin (PIGAQ) Tiirkge versiyonu,
Tiirk toplumunda dis eti estetiginin psikososyal etkilerini degerlendirmek icin gecerli ve
giivenilir bir 6l¢me aracidir.
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