pH Siklusunun Mikrohibrit Kompozit Rezinlerin Mikrosertligi Uzerine Etkisi
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Giris: pH dongiisiine maruz birakilan mikrohibrit kompozitlerin yiizey sertliginde meydana
gelen degisiklikleri degerlendirmek amaglanmistir.

Yontem: Calismada mikrohibrit kompozit rezin (Filtek Z250, 3M ESPE) kullanilmstir.
Toplamda 20 adet disk seklinde rezin Ornek, teflon kaliplar (8x2 mm) kullanilarak
hazirlanmistir ve LED 151k cihazi (Valo, Ultradent, ABD) ile iiretici talimatlarina gore
polimerize edilmistir (1000mW/cm?). Ornekler, bekletilme soliisyonlarina gére pH siklus ve
hava(kontrol) olmak iizere iki gruba ayrilmistir. Ornekler gruplarma gére 20 ml’lik soliisyon
icerisinde, kapali bir kapta giinde 16 saat remineralizasyon, 8 saat demineralizasyon
soliisyonunda olmak tizere 30 giin bekletilmistir. Soliisyonlarda ve havada bekletilme dncesi ve
sonrasi, mikrosertlik degerleri, Vickers yontemi kullanilan mikrosertlik 6l¢lim cihazi ile
orneklerin {ist yiizeylerinden 3 farkli noktadan gergeklestirilmistir. Istatistik analizler igin
tekrarli 6l¢iimlerde varyans analizi, ikili karsilagtirmalarda Bonferroni testi kullanildi.

Bulgular: Hava ortaminda bekletme, ylizey mikrosertliginde belirgin bir degisiklige neden
olmamigtir. Ancak, pH dongiisiine tabi tutulmak, mikrosertlik degerlerinde belirgin bir
azalmaya neden olmustur.

Sonu¢: pH dongiisii, mikrohibrit kompozit rezinin, yiizey mikrosertligine olumsuz etki
gostermistir.
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