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G%r%ş: pH döngüsüne maruz bırakılan m4kroh4br4t kompoz4tler4n yüzey sertl4ğ4nde meydana 
gelen değ4ş4kl4kler4 değerlend4rmek amaçlanmıştır. 

Yöntem: Çalışmada mikrohibrit kompozit rezin (Filtek Z250, 3M ESPE) kullanılmıştır. 
Toplamda 20 adet disk şeklinde rezin örnek, teflon kalıplar (8×2 mm) kullanılarak 
hazırlanmıştır ve LED ışık cihazı (Valo, Ultradent, ABD) ile üretici talimatlarına göre 
polimerize edilmiştir (1000mW/cm²). Örnekler, bekletilme solüsyonlarına göre pH siklus ve 
hava(kontrol) olmak üzere iki gruba ayrılmıştır. Örnekler gruplarına göre 20 ml’lik solüsyon 
içerisinde, kapalı bir kapta günde 16 saat remineralizasyon, 8 saat demineralizasyon 
solüsyonunda olmak üzere 30 gün bekletilmiştir. Solüsyonlarda ve havada bekletilme öncesi ve 
sonrası, mikrosertlik değerleri, Vickers yöntemi kullanılan mikrosertlik ölçüm cihazı ile 
örneklerin üst yüzeylerinden 3 farklı noktadan gerçekleştirilmiştir. İstatistik analizler için 
tekrarlı ölçümlerde varyans analizi, ikili karşılaştırmalarda Bonferroni testi kullanıldı.  

Bulgular: Hava ortamında bekletme, yüzey mikrosertliğinde belirgin bir değişikliğe neden 
olmamıştır. Ancak, pH döngüsüne tabi tutulmak, mikrosertlik değerlerinde belirgin bir 
azalmaya neden olmuştur.  

Sonuç: pH döngüsü, m4kroh4br4t kompoz4t rez4n4n, yüzey m4krosertl4ğ4ne olumsuz etk4 
gösterm4şt4r.  

Anahtar Kel%meler: M4kroh4br4t kompoz4t rez4n, m4krosertl4k, pH s4klusu.  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 


