Ortognatik Cerrahinin Fonetik ve Artikiilasyon Uzerine Etkileri
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Giris: Ortognatik cerrahi, iskeletsel dentofasiyal deformiteleri diizeltmek i¢in yaygin olarak
uygulanmaktadir. Fonksiyonel ve estetik kazanimlarin 6tesinde, maksillofasiyal kompleksin
cerrahi olarak yeniden konumlandirilmasi hyoid kemik, larinks ve iist hava yolu gibi fonasyonda
rol alan komsu yapilar1 etkileyebilir. Daha 6nce yapilan caligmalar, fonetik ve artikiilasyonu
objektif yontemlerle degerlendirmis olsa da, hastalarin subjektif ses degerlendirmelerini bildirdigi
veriler sinirlidir. Bu ¢aligma, ortognatik cerrahi sonrasi fonasyon ve artikiilasyondaki subjektif
degisiklikleri degerlendirerek hastalarin yasam kalitesi {izerindeki etkileri arastirmay1

amaglamaktadir.

Materyal ve Metod: Calismaya, Bezmialem Vakif Universitesi, Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi
Anabilim Dali’nda bimaksiller ortognatik cerrahi uygulanmis ve minimum 6 ay postoperatif takip
stiresini tamamlamig 118 hasta (89 Sinif II, 29 Smif III) dahil edilmistir. Katilimcilar, ameliyat
oncesi ve mevcut postoperatif durumlari i¢in Tiirkgelestirilmis Voice Handicap Index-10 (SHI-10)
anketini doldurmustur. Istatistiksel analizler verilerin dagilimi normal olmadigindan non-

parametrik testler kullanilarak gergeklestirilmis ve etki biiyiikliikleri (r) hesaplanmistir.

Bulgular: Sinif II ve Sinif III gruplart arasinda degisim skorlar1 agisindan istatistiksel olarak
anlamli bir fark gézlenmemistir (p = 0.060, r = 0.17), ancak sinirda bir egilim mevcuttur. Grup ici
analizlerde, Smif II hastalarda preopereatif ve postoperatif SHI arasinda anlamli iyilesme tespit
edilmistir (p < 0.001, r = 0.59). Siif III hastalarda ise degisiklikler istatistiksel olarak anlamli
olmamakla birlikte (p = 0.093), orta diizeyde etki biiyiikligi (r = 0.31) olas1 bir egilime isaret

etmektedir.

Sonug¢: Ortognatik cerrahinin, Smif II hastalarda bireylerin sesleri ile ilgili subjektif algilar
tizerinde anlamli bir etkisi oldugu goriilmistiir. Sif III hastalarda ise degisiklikler istatistiksel

olarak anlamli olmamakla birlikte, klinik olarak genellikle olumlu yonde bir egilim gorilmiistiir.



Bu bulgular, cerrahinin fonasyon ve artikiilasyon tizerindeki etkisinin iskeletsel siniflamaya bagh
olarak degisebilecegini, ancak genel olarak pozitif bir etki egilimi tagidigini ortaya koymaktadir.

Daha gii¢lii sonuclar elde edebilmek i¢in genis 6rneklemli ¢aligmalara ihtiyac vardir.
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